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A Tuberculose bovina
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O que é a Tuberculose Bovina?

A tuberculose é uma doença causada pelo Mycobacterium bovis (M. bovis), e é zoonótica, de evolução crónica que acomete   principalmente   bovinos   e b u b a l i n o s ( b ú f a l o s ) . C a r a c t e r i z a - s e p e l o desenvolvimento progressivo de lesões nodulares denominadas tubérculos, que podem localizar-se em qualquer órgão ou tecido.







Qual a importância económica?

A importância económica atribuída à doença bovina baseia-se nas perdas directas resultantes da morte de animais, da queda no ganho de peso e diminuição da produção de leite, do descarte precoce e eliminação de animais de alto valor zootécnico e condenação de carcaças no abate. Estima-se que os animais infectados percam de 10% a 25% de sua eficiência produtiva. Existe ainda a perda de prestígio e credibilidade da unidade de criação onde a doença é constatada.







Etiologia

As bactérias causadoras da tuberculose pertencem à família Mycobacteriaceae, gênero Mycobacterium. As micobactérias do complexo M. tuberculosis (M. tuberculosis, M. bovis e M. africanum) são as principais causadoras da tuberculose nos mamíferos.
A doença humana causada pelo M. bovis é também denominada tuberculose zoonótica. O M. tuberculosis é a principal causa de tuberculose no ser humano. O M. avium é o causador da tuberculose em várias espécies de aves.

Epidemiologia

A doença é de distribuição cosmopolita. Actualmente a prevalência da doença é maior nos países em desenvolvimento, e menor nos países desenvolvidos, onde o controle e a erradicação estão em fase avançada. Alguns países da Europa já erradicaram a doença e outros estão na etapa final de erradicação, com prevalências baixas. Moçambique faz parte dos países que estão a implementar projectos que visam essencialmente a erradicação da tuberculose.







Quais são os mecanismos de transmissão?

A principal forma de introdução da tuberculose numa manada é através de aquisição de animais (bovino ou bubalino) infectados. Outras espécies de animais podem assumir papel importante como reservatório do M. bovis, em condições de introduzir ou reintroduzir a doença nas manadas bovinas.

Num animal infectado, o M. bovis é eliminado pelo ar expirado, pelas fezes e urina, pelo leite e outros fluidos corporais, dependendo dos órgãos afectados. A eliminação do M. bovis tem início antes do aparecimento dos sinais clínicos. A principal porta de entrada do M. bovis é a via respiratória. A transmissão, em cerca de 90% dos casos, ocorre pela inalação de aerossóis contaminados com o microrganismo. O tracto digestivo também é porta de entrada da tuberculose bovina, principalmente em vitelos alimentados com leite proveniente de vacas com mastite tuberculosa e em animais que ingerem água ou forragens contaminadas. Nesse caso, o complexo primário localizar-se- á nos órgãos digestivos e linfonodos regionais.





	Como controlar a doença?

Bloqueando os pontos críticos da cadeia de transmissão. O 1º  passo a ser dado é conhecer a situação sanitária da manada.  A identificação das fontes de infecção faz-se através da implementação de uma rotina de testes tuberculínicos com abate dos animais positivos. Na compra de animais, testá-los na origem antes da introdução na manada, e de novo logo após a entrada na quarentena da unidade de produção. Respeitar no mínimo 60 dias entre os testes. Adoptar como regra adquirir animais em propriedades livres da doença. É importante que a saúde dos trabalhadores da propriedade seja rotineiramente monitorada. Devem ser consideradas acções sobre possíveis reservatórios domésticos ou silvestres.

Como efectuar o diagnóstico?

O diagnóstico da tuberculose bovina pode ser efectuado por métodos directos e indirectos. Os directos envolvem a detecção e identificação do agente etiológico no material biológico. Os indirectos pesquisam uma resposta imunológica do hospedeiro ao agente etiológico, que pode ser humoral (produção de anticorpos circulantes) ou celular (mediada por linfócitos e macrófagos).A tuberculinização é uma medida da imunidade celular contra M. bovis por uma reacção de hipersensibilidade retardada (tipo IV).
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